Zweiter Chemnitzer Kendo-Lehrgang
Veranstalter: Chemnitzer Polizeisportverein e.V.

Thema: Seme und Kihon
Referent:  Tsuneo Suzuki (7.Dan)
Assistent: Matthias Lechleitner (5.Dan)
Wann: 29.04.-30.04.2023
Wo: Sporthalle des CPSV, ForststraBe 9, 09130 Chemnitz
Eingeladen sind: Rustungstrager und Nicht-Rustungstrager
Ablauf:
Sa. 29.04.
09:00 Hallendffnung
10:00 - 13:00 1. Trainingshalfte
13:00 - 14:30 Pause
14:30 - 18:00 2. Trainingshélfte
19:00 Grillen

So. 30.04.
08:00 Hallendffnung
09:00 - 10:00 Kyu-Priufung (bis 1. Kyu)
10:00 - 12:00 Trainingseinheit
12:00 - 12:15 Pause
12:15 - 13:15 freies Jigeiko
Verpflegung:
Getréanke und kleine Snacks werden wahrend des Lehrgang gestellt.
Samstag nach dem Training sind Alle zum Grillen eingeladen.
Far Verpflegung in der Mittagspause muss jeder selber aufkommen
(Netto und Einkaufspassage mit Restaurants sind 5 Min FuBweg entfernt).
Verbindliche Anmeldung unter:
kendo.chemnitz@gmail.com
Namen, Graduierung, Teilnahme am Samstag und/oder Sonntag.
Anmeldeschluss ist der 23.04.
Bei Teilnahme an Kyu-Prifung bitte zusatzlich angestrebten Kyugrad angeben.
Kosten:
Teilnahmegebihr Sa.: 10 Euro
Teilnahmegeblhr So.: 5 Euro
(Kyu-Prifung 10 Euro) Alle Zahlungen werden vor Ort in Bar entrichtet.
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Parkplatz unmittelbar an der Halle! _
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In der Halle darf leider NICHT Ubernachtet werden!

Auf Anfrage werden Pensionen genannt.

Mit der Anmeldung erklaren sich die Teilnehmer einverstanden, dass Bild-
und Tonaufnahmen flr Vereins- und Werbezwecke angefertigt und
verdffentlicht werden.

Anderungen vorbehalten.
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