SPIELKARTE FUSSBALL 3 - VARIANTE TORSPIELER

SCHWERPUNKT TORWARTSPIEL

zu foérdernde Elemente: Torwartspiel zentral,
Torwartspiel dezentral (Strafraumbeherrschung),
Torspielerentwicklung als Teil des Spielaufbaus,
(Ball am Fuf3)

Alle Regeln des Fufiball 3 bleiben weitestgehend bestehen + zusatzlich:

STRAFRAUM bildet die 6m Schusszone (/n dieser Zone darf der/die Torspieler/in den Ball
aufnehmen).

TORERZIELUNG ab der Mittelline (komplette gegnerische Hilfte).

RUCKPASSREGEL (doppelte Ballaufnahme) analog E-Juniorenlinnen (es geht mit indirektem
Freistol3 weiter).

INFOULS und BEWUSSTES HANDSPIEL (Ausnahme des Torspielers) innerhalb des Strafraumes
auf das Jugendtor wird mit einem 9m geahndet, innerhalb der Schusszone (auf Minitore)
werden mit einem Strafangriff geahndet (£in/e Spieler/in dribbelt von der Mittellinie alleine auf
eine/n gegnerischen Verteidiger/, der von der Grundlinie startet, zu und versucht auf eines der beiden
Tore abzuschlielBen. Alle anderen Spieler/innen (auch die gegnerischen) befinden sich hinter der
Grundlinie der ausfihrenden Mannschaft. Sobald der/die verteidigende Spieler/in startet, diirfen auch
alle anderen Spielerf/innen wieder ins Spielgeschehen eingreifen.).

FREISTOSSE kénnen in der gegnerischen Hilfte direkt oder als Dribbling (auch indirekt)
ausgeflihrt werden, in der eigenen Halfte indirekt (Losdribbeln ist auch hier erlaubi).

ECIKEN werden auf das Jugendtor vom Eckpunkt des Spielfeldes ausgefihrt (wie im FulBball 5
- Kleinfelad), auf die Minitore wie gehabt.

SEITENWECHSEL wird nach 3,5 Min. vollzogen durch eine 30-sekiindige Wechselphase (5a!/
kommt wieder in die Mitte und die Mannschaften starten wieder von der Grundlinie).

ROTATION erfolgt nur bei den Feldspielern|innen. Nach jedem Spiel soll jedoch der/die
Torspieler|in rotiert bzw. gewechselt werden (£Emprfehlung).

AUFBAU erfolgt immer im Wechsel (ungerade Felder) mit dem starksten Feld
beginnend. Dabei steht auf einer Seite zentral ein Jugendtor 5mx2m.
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